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This guide provides the basics for getting 
started with Look Lab.

Obtén más información sobre los recursos de 
Look Lab en Smartbox Hub: 

hub.thinksmartbox.com/looklab
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Para empezar a utilizar Look Lab, debes instalar 
el software. . 

Ve a nuestro sitio web para descargar el 
instalador de Look Lab: thinksmartbox.com/
look-lab

A continuación, ve a la carpeta de descargas 
en el dispositivo y ejecuta el instalador. 

Cuando el instalador se abra, selecciona 
Siguiente > Instalar. Una vez finalizada la 
instalación, haz clic en el icono que aparece en 
el escritorio para abrir Look Lab.  

1 Instalación
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En la pantalla de bienvenida, se muestran las 
opciones siguientes:

Comprar
Selecciona esta opción para adquirir una copia 
de Look Lab en nuestra tienda en línea. 

Activar
Si ya tienes una clave de licencia, selecciona 
esta opción para introducirla. Debes tener 
conexión a Internet. 

Si ya has activado la licencia, selecciona 
Empezar. 
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Las actividades se seleccionan en la pantalla 
de inicio y se dividen en cinco categorías:

2  Selección de actividades

Diversión: juegos relajantes y fáciles de 
aprender. 

Retos: juegos más complejos y 
estratégicos con un límite de tiempo. 

Puzles: actividades donde hay que 
resolver problemas.

Creatividad: actividades centradas en 
música o arte. 

Atención plena: actividades 
causa-efecto sencillas para relajarse y 
gestionar el tiempo en pantalla. 
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Favoritos
El lugar donde se muestran las actividades 
que haces con más frecuencia. Una vez 
seleccionada una categoría, escoge una 
actividad para iniciarla u obtener más 
información.  

Los galones en los bordes te permiten cambiar 
de pantalla. Selecciona Atrás para volver a la 
selección de categorías. 
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Pantalla de inicio de las 
actividades

La pantalla de inicio de las actividades muestra 
información y opciones antes de empezar una 
actividad. 

Modo Fácil o Estándar

El modo Fácil te permite realizar la actividad al 
ritmo que quieras, sin preocuparte por perder 
vidas al equivocarte o quedarte sin tiempo. 

El modo Estándar es más competitivo, ya que 
la vidas y el tiempo son limitados, y la dificultad 
puede aumentar a medida que avanzas. 

3
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Habilidades
También verás una lista de las habilidades para 
la mirada que aprenderás con esta actividad. 

Añadir a favoritos
Esto añadirá la actividad actual a la categoría 
Favoritos. Si vuelves a seleccionarla, la 
eliminará. 

Empezar
Cuando todo esté listo, selecciona Empezar 
para iniciar la actividad. 

Atrás
Vuelve a la selección de actividades. 
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Pantalla de pausa

Si la actividad está en marcha, puedes 
pausarla en cualquier momento con la celda 
Pausa. 

Utiliza la celda Pausa para descansar o 
seleccionar una de estas acciones: Reanudar, 
Finalizar, Reiniciar, Audio o Grid. 

Reanudar
Continúa desde donde lo dejaste. Se mostrará 
una cuenta atrás con el tiempo que tienes para 
prepararte.

Finalizar
El juego actual finalizará, y volverás a la 

4
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pantalla de inicio de las actividades. Usa esta 
opción si quieres cambiar el nivel de dificultad. 

Reiniciar
Vuelve a empezar la actividad con la 
configuración actual. 
 
Audio
Activa o desactiva música de fondo y efectos 
de sonido; sube o baja el volumen.

Grid
Cambia al software Grid. Si Grid está abierto, 
se mostrará la última cuadrícula que hayas 
utilizado. De lo contrario, se abrirá Grid y 
se mostrarán el paquete de cuadrículas 
predeterminado o Grid Explorer (según la 
configuración).

Puedes cambiar a una cuadrícula de 
comunicación o de posicionamiento de mirada. 

Esta opción solo se mostrará si has instalado el 
software Grid. 
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Análisis
Accede a un «mapa térmico» con las zonas de 
la pantalla a las que se ha accedido. Puedes 
guardar la imagen para registrar tus logros y 
progresos a medida que avanzas.  
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Descansar
Pausa el acceso por espera en todas las celdas, 
excepto esta. Vuelve a seleccionarlo o reanuda 
el acceso mediante el puntero de cabeza o la 
mirada. 

Inicio
Vuelve a la pantalla de inicio para seleccionar 
categorías y opciones o salir de Look Lab. 



14

El botón Opciones se muestra en todas las 
páginas de actividades, así como en la pantalla 
de inicio. 

Consta de cuatro elementos: Control, 
Accesibilidad, Sonido y visualización, y Ayuda. 

Seguimiento de ojos
Si se conecta una mirada compatible, se 
activará automáticamente para que puedas 
utilizarla. No obstante, si deseas utilizar un 
método de acceso alternativo (por ejemplo, 
un puntero de cabeza) o el software de control 

5 Opciones

Control
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del puntero que se proporciona con la cámara, 
puedes desactivar el acceso a la mirada aquí. 

Consejo: Utiliza el paquete de cuadrículas Grid 
3 de Look Lab para usar el acceso por control 
del ordenador con otros métodos de acceso y 
seguimiento de ojos. 

Tiempo de espera
Esto ajusta el tiempo que se esperará a que un 
objetivo realice una selección. Puedes probar 
los tiempos de espera en esta pantalla.

Cursor
Indica si quieres mostrar el cursor como flecha, 
punto o mirilla. 
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Aspecto
Selecciona un estilo visual minimalista o 
detallado. El modo Detallado tiene imágenes y 
fondos coloridos, mientras que el Mínimo es más 
básico para reducir las distracciones. 

Restricciones
Look Lab ofrece tres niveles de acceso. 

Accesibilidad
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El modo Guiado requiere un asistente o 
compañero de comunicación que ayude al 
usuario durante el proceso de selección de 
actividades con el ratón, el teclado o la pantalla 
táctil. Los usuarios solo pueden acceder en las 
actividades. 

El modo Toma de decisiones funciona igual 
que el Guiado, pero los usuarios también 
pueden esperar antes de seleccionar o cerrar 
actividades.  

El modo Independiente permite que los 
usuarios completen el acceso sin restricciones. 

Los botones 
accesibles de espera 
tienen este aspecto. 

Los botones 
accesibles táctiles 

y seleccionables 
tienen este aspecto.
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Guías
Accede al manual y el cuadernillo de Look Lab. 

Pantalla completa
Indica si quieres usar Look Lab en pantalla 
completa o en una ventana del escritorio. 

Sonido
Las opciones de sonido te permiten activar o 
desactivar música de fondo y efectos de sonido, 
así como subir o bajar el volumen. 

Sonidos y visualización

Ayuda
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Información y actualizaciones
Comprueba el código de licencia y el número 
de versión del software. Consulta y solicita 
actualizaciones de software. 

Privacidad
Indica si quieres compartir o no datos de uso 
anónimos con Smartbox para ayudarnos a 
mejorar y solucionar problemas de Look Lab. 
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